
Aus der

Geschäftswelt
Neuer Schwung für
Karriere: Coaching

Beratung bei beruflichen und privaten Anliegen

EDEMISSEN – Ärger mit
dem Chef, Stress im Betrieb,
Schwierigkeiten mit den Mitar-
beitern, Motivationsblockaden
oder Beziehungsprobleme – die
Anlässe für ein Coaching sind
ganz unterschiedlich. „Meine
Klienten suchen beispielsweise
Unterstützung bei der Karriere-
planung, möchten sich beruflich
neu orientieren oder suchen
nach Lösungen im Umgang mit
Konflikten”, erklärt Coach und
Beraterin Annemike Düvel aus
Edemissen.

Aber auch Probleme
mit dem Partner, mit den
Kindern oder Konflikte
zwischen den Genera-
tionen sind häufige Be-
ratungsthemen.

„Ziel eines Coachings
ist immer eine konkrete
Problemlösung“, betont
Annemike Düvel. Die
Journalistin ist mit ei-
nem Landwirt verheira-
tet und arbeitet selbstän-
dig als Coach und Auto-
rin. Mit ihrem Bera-
tungsangebot richtet sie
sich an Führungskräfte
und Privatpersonen,
aber auch an Angehöri-
ge von Familienbetrie-
ben aus Handwerk,
Handel und Landwirt-
schaft. „Als Coach su-
che ich gemeinsam mit
meinen Klienten nach
Ansätzen, die praxis-
tauglich sind und sich
schnell umsetzen las-

sen. Wir gucken, wo die größten
Baustellen sind und entwickeln
gemeinsam eine Strategie“, so
die Beraterin. Das kann die Vor-
bereitung eines schwierigen
Mitarbeitergespräches sein, das
Einüben bestimmter Verhaltens-
weisen oder auch Hilfestellung,
um mit Konfliktsituationen ge-
lassener umzugehen.

Terminvereinbarungen mit
Annemike Düvel sind unter
05561/3135529 möglich. Weite-
re Informationen unter
www.duevel-coaching.de.

Beraterin Annemike Düvel: ,,Wir 
gucken, wo die größten Baustellen
sind und entwickeln gemeinsam eine 
Strategie.“
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